
Unser Prinzip heißt Qualität • BOMA Lecithin GmbH, Benzstraße 1, 35799 Merenberg 
Tel.: +49 (0) 6471 626279-0 • E-Mail: info@boma-lecithin.de • www.boma-lecithin.de

PRODUKTINFORMATION

Seite 1 von 1

Beschreibung:
BOMA Calcium + Magnesium + Vitamin D enthält eine Kombination 
aus Calcium und Magnesium aus unterschiedlichen Quellen (Cit-
rat/Carbonat/Oxid) sowie natürliches Vitamin D mit dem Ziel einer 
optimalen Aufnahme (Bioverfügbarkeit).

Calcium trägt zur Erhaltung von Knochen und Zähnen sowie der 
Muskelfunktion und Neurotransmission bei.

Magnesium trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Muskel-
kontraktion sowie der Verringerung von Müdigkeit und Erschöp-
fung bei.

Vitamin D trägt, ebenso wie Calcium, auch zur Erhaltung von Kno-
chen und Zähnen sowie zusätzlich zur Aufnahme und Verwendung 
von Calcium und Phosphor bei.

Inhaltsstoffe:
2 Tabletten  
enthalten: NRV*

Calcium (Carbonat/Citrat) 400 mg 50 % 
Magnesium (Carbonat/Oxid/Citrat) 200 mg 53 %
Vitamin D3 (Cholecalciferol) 20 µg 400 %

*Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung.

Zutaten: 
Calciumcarbonat, Tricalciumcitrat, Magnesiumcitrat, Magne-
siumcarbonat, Magnesiumoxid, Cholecalciferol, Füllstoffe: mi-
krokristalline Cellulose, vernetzte Carboxymethylcellulose, Si-
liciumdioxid, Trägerstoffe: Stearinsäure, Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Überzugsmittel: AquaPolish® (Hydroxypropyl-
methylcellulose, Hydroxypropylcellulose).

Empfohlene tägliche Verzehrsmenge für Erwachsene:
2 Tabletten vor Beginn einer Mahlzeit mit viel Flüssigkeit verzehren.

Hinweise:
Die angegebene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Trocken zwischen 15° C und 25° C lagern. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren.

PZN: 
DE - 03934594

GTIN/EAN:
4025899000258

Inhalt:
120 Tabletten. Nettogewicht 138 g.
Garantiert ohne tierische Inhaltsstoffe.
In Dänemark hergestellt.

Für Vegetarier geeignet.

Calcium + Magnesium + Vitamin D
Nahrungsergänzungsmittel

•	 enthält eine Kombination aus Calcium, Magnesium und 
Vitamin D

•	 aus unterschiedlichen Quellen (Citrat/Carbonat/Oxid)

•	 Für Vegetarier geeignet

•	 120 Tabletten für 60 Tage


